


 РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. Нормативно-правовые основы разработки программы 

 Нормативную правовую базу разработки основной программы 

профессионального обучения по программе профессионального обучения по 

профессии рабочего «Парикмахер»» составляют: 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Программа профессионального обучения по профессии 100116.01 

(43.02.01) «Парикмахер» разработана на основе квалификационных 

требований и должностных обязанностей по профессии 100116.01 (43.02.01) 

«Парикмахер» и профессионального стандарта «Специалист по 

предоставлению парикмахерских услуг» утверждённого приказом Минтруда 

России от 25.12.2014 г. № 1134н, зарегистрированного в Минюсте РФ 06 

февраля 2015 года. Приказ Министерства образования и науки РФ от 2 июля 

2013 г. № 513 «Об утверждении Перечня профессий рабочих, должностей 

служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение»; 

3. Приказ Министерства Просвещения РФ от 26 августа 2020 г. № 438 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным программам профессионального обучения»;  

4. Устав ПОУ «Северодвинский колледж управления и информационных 

технологий». 

 Программа профессионального обучения разработана: преподаватель 

ПОУ «Северодвинский колледж управления и информационных технологий» 

Гродникова Н.Л. 

 

 

 

 

 

 



1.2. Организация обучения 

 Система профессиональной подготовки персонала по рабочим 

профессиям предусматривает подготовку новых рабочих из лиц, не имеющих 

профессии. 

 К освоению основных программ профессионального обучения по 

программам профессиональной подготовки по профессиям рабочих, 

должностям служащих допускаются: безработные граждане и незанятое 

население: по личному желанию или направленные органами по вопросам 

занятости населения; работники организаций (занятое население): 

направленные руководителями или по личному желанию; лица различного 

возраста, имеющие или получающие основное общее или среднее общее 

образование. 

 Особые условия допуска к работе: прохождение обязательных 

предварительных (при поступлении на работу) и периодических медицинских 

осмотров (обследований), а также внеочередных медицинских осмотров 

(обследований) в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации. 

 Срок освоения программы профессионального обучения 480 часов. 

 Форма обучения: очная, 36 часов в неделю. 

  



РАЗДЕЛ 2. ЦЕЛЬ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

2.1. Цель реализации программы 

 Целью реализации программы является профессиональная подготовка 

по профессии «Парикмахер» в соответствии с требованиями 

профессионального стандарта 100116.01 (43.02.01) «Парикмахер», 

утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 2 июля 

2013г. № 513 «Об утверждении перечня профессий рабочих и должностей 

служащих, по которым осуществляется профессиональное обучение».  

 

Профессиональная характеристика профессии 100116.01 (43.02.01) 

«Парикмахер» 

1.Наименование профессии согласно Общероссийскому классификатору 

«Парикмахер». 

2.Назначение профессии. 

- Обслуживание клиентов на рабочих местах в парикмахерской. 

- Умение правильно моделировать стрижки и прически. 

- Выполнять окраску и химическую завивку волос. 

- Умение правильно использовать специальные инструменты, 

приспособления. 

- Знание и соблюдение правила техники безопасности, производственной 

санитарии, пожарной и экологической безопасности. 

ПАРИКМАХЕР 

должен уметь: 

1. Готовить рабочее место для работы и содержать его в порядке, вежливо 

обслуживать посетителей. 

2. Правильно пользоваться инструментами и аппаратурой. 

3. Выполнять подготовительные работы по обслуживанию посетителей.  

4. Выполнять разные стрижки волос, бород, усов. 

5. Выполнять укладку волос холодным способом, выполнять завивку волос 

химическим и электрическим способом (перманент). 



6. Выполнять массаж и мытьё головы, накладывать компрессы и производить 

массаж лица. 

7. Наносить на волосы химические препараторы и растворы. 

8. Выполнять завивку волос на бигуди, специальными зажимами или 

щипцами. 

9. Расчесывать и укладывать волосы в соответствии с направлением моды и 

особенностями клиента. 

10.Выполнять прически с постижерными изделиями. 

11. Выполнять обесцвечивание и окраску волос в различные цвета и оттенки.  

12. Выполнять заключительные работы по обслуживанию клиентов. 

13. Дезинфировать инструменты. 

14. Выполнять санитарно – гигиенические работы. 

15. Соблюдать требования безопасности труда и пожарной безопасности.  

16. Организованно планировать свою работу, осуществлять самоконтроль в 

работе, организовывать рабочее место. 

Должен знать: 

1. Строение свойств кожи, волос и ногтей, правила санитарии и гигиены, 

способы оказания медицинской помощи. 

2. Оснащение парикмахерских, аппаратуру, применяемый инструмент.  

3. Правила организации рабочего места, порядок расположения инструментов 

и приспособлений на рабочем месте. 

4. Назначение и устройство оборудования, инструментов, приборов и 

аппаратуры, правила их использования и хранения. 

5. Применяемые материалы, препараты, их назначение, норма расходов. 

6. Виды, назначения и применение белья. 

7. Виды стрижек, способы и приемы стрижки волос. 

8. Правила и приемы укладки (завивки) волос холодным способом и горячим, 

так же завивка волос на продолжительное время. 

9. Правила и техника обесцвечивания и окраски волос. 

10. Направление моды. 



11. Нормы и правила по охране труда, требования безопасности труда и 

пожарной безопасности. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН.  

 

Индек

с 

Наименование (учебные дисциплины, 

профессиональные модули, 

междисциплинарные курсы) 

Всего 

часов за 

курс 

обучения 

Форма 

контроля 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 

ОП 01. 
Основы рыночной экономики и 

предпринимательства 
*2 зачёт 

ОП 02. 
Правовые основы профессиональной 

деятельности 
*2 зачёт 

ОП 03. Специальный рисунок 2 зачёт 

ОП 04. Основы пластической анатомии 2 зачёт 

ОП 05. Материаловедение 4 зачёт 

ОП 06. Основы физиологии кожи и волос 6 зачёт 

ОП 07. 
Профессиональная этика и культура 

обслуживания 
*4 зачёт 

Профессиональные дисциплины 

ПД.01 Выполнение работ по профессии парикмахер 

01.01 Выполнение стрижек волос 70 зачёт 

01.02 Выполнение укладок волос 34 зачёт 

01.03 
Изменение формы волос с помощью химической 

завивки  
8 зачёт 

01.04 Технология окрашивания волос 34 зачёт 

ПС 00. Производственное обучение 

ПС 01. Производственная стажировка 300 зачёт 

Итоговая аттестация 

Консультации 4  

Экзамен квалификационный 8 экзамен 

Общее количество часов 480 

 

 

 

 

 



3.2. Календарный учебный план основной программы 

профессионального обучения – программы профессиональной 

подготовки по профессии «Парикмахер» на 2020/2021 учебный год 

 

Группа/индиви

дуально 

Теоретическое 

обучение (в т.ч. учебная 

стажировка) 

Производственная 

стажировка 

Итоговая аттестация 

Группа 16.02.2021 

21.03.2021 

22.03.2021 

16.05.2021 

17.05.2021 

20.05.2021 
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